
大埔崇德黃建常紀念學校 

2023/2024 年度【誠邀參與「健康氣道計劃 2023」呼吸道健康問卷調查】 

(2023/2024年度第七十五號) 

敬啟者： 

在本港，慢性阻塞性肺病是第五大殺手病，排名僅次於癌症、心臟病及中風，每年約有 2,000

人因此病死亡。慢性阻塞性肺病亦會不斷惡化，甚至危害生命。如果能夠及早識別和讓患者及

早接受診治，便能有助他們維持良好的生活質素。 

本校正參與由香港中文大學健康教育及促進健康中心（下稱中心）、地區康健站及香港哮

喘會合作推展的「健康氣道計劃 2023」，期望結合社區、教育及醫護界的力量，及早識別有慢

性阻塞性肺病等呼吸道健康問題的成人，以盡早協助他們妥善管理情況，讓他們可如常參與日

常活動，培養正面積極的生活模式。現誠邀 閣下參與問卷調查，以提供 閣下呼吸道健康問

題及生活習慣的資訊。目的是初步篩查及識別有慢性阻塞性肺病徵狀而未被診斷的成人，以及

了解氣道健康與環境的關係，從而為有懷疑慢性阻塞性肺病的成人作轉介跟進，以及舉辦慢性

阻塞性肺病護理工作坊予相關人士參與。 

調查所得的個人資料及調查結果只用來反映 閣下之健康狀況及用作學術研究用途，問卷

亦只會由香港中文大學的研究人員翻閱和保密處理，而記錄姓名及聯絡電話只為了當篩查後發

現有疑似慢性阻塞性肺病的情況作通知轉介及跟進事項之用。 

為表謝意，所有已填妥問卷的參加者將自動參加抽獎活動。每人只限登記一次，任何重複

的登記將被視為無效。所有合資格的參加者有機會贏取最多港幣 500 元的超市禮券。抽獎將於

2024 年 8 月進行，得獎者將由電腦系統隨機抽出。中獎名單將於 2024 年 8 月於中心網頁

https://www.chep.cuhk.edu.hk/tc/ 公布，所有得獎者將透過登記時提供的聯絡電話獲得個別中獎

通知。 

感謝  貴家長對是次調查的關注，以下為網上問卷調查的連結及掃描二維碼，若 閣下同意

參與是項調查，請於 2024 年 7 月 31 日或之前填妥網上問卷。參與這項調查純屬自願性質且

無需付任何費用，而家長可於任何時間擁有退出參與調查的權利，而無需給予理由及解釋。

如  貴家長對是次調查有任何查詢，歡迎致電 26535565 與姚榮昌主任或潘寶玉老師聯絡。 

 

 

 

 

網上問卷調查連結： 

https://cloud.itsc.cuhk.edu.hk/webform/view.php?id=13685302 

 

此致 

貴家長 

大埔崇德黃建常紀念學校 

校長陳愛英 

二零二四年五月三日 

負責人﹕姚榮昌主任、潘寶玉老師 

(I,E) 


