
大埔崇德黃建常紀念學校大埔崇德黃建常紀念學校大埔崇德黃建常紀念學校大埔崇德黃建常紀念學校    

大型及户外活動的急救服務大型及户外活動的急救服務大型及户外活動的急救服務大型及户外活動的急救服務指引指引指引指引    

陸運會陸運會陸運會陸運會 

                                                           地點：大埔運動場 
註場急救服務機構：聖約翰救傷隊 

急救服務小組負責人：潘寶玉 

集合位置：司令台 

急救服務小組急救用品：小型急救箱及對講機 

緊急救助電話：急救車電話 27353400； 

消防處救護車調派中心電話 27353355 ； 

聖約翰救護車熱線：1878 000 

 

急救服務小組工作急救服務小組工作急救服務小組工作急救服務小組工作：：：： 

1. 兩位老師需分別駐守看台左、右最高位置空地，（如有需要，需即時提供協助）。 

2. 需張貼「急救組」指示牌，以便老師/家長/學生能清楚位置。 

3. 看台上學生受傷， 

- 急救服務小組需先替傷者檢查，如只是輕微的外傷，可即時進行護理傷口工作。 

- 如對傷勢有懷疑(骨折) 、休克、肌肉和筋骨創傷、中暑、哮喘、體力衰竭等，需立即用對講

機通知聖約翰救傷隊。急救服務小組需保持傷者氣道暢通，留意傷病者的清醒程度、保持傷

者附近空氣流通，並安慰傷者，直至聖約翰救傷隊抵達現場。 

- 如傷者大量出血，急救服務小組可考慮採用直接壓法或及間接壓法止血，保持傷者氣道暢通，

留意傷病者的清醒程度、保持傷者附近空氣流通，並安慰傷者，直至聖約翰救傷隊抵達現場。 

- 急救服務小組在處理傷者出血部位(包括流鼻血) 前需配戴膠手套。 

-  

註場急救服務機構工作及安排註場急救服務機構工作及安排註場急救服務機構工作及安排註場急救服務機構工作及安排：：：：聖約翰救傷隊聖約翰救傷隊聖約翰救傷隊聖約翰救傷隊 

- 聖約翰救傷隊註守醫療站 

- 需安排一部對講機交聖約翰救傷隊，以便看台急救服務小組/司令台/負責賽事老師能盡快通知

救傷隊替傷者進行急救工作。 

- 司令台旁之樓梯只供工作人員及救傷隊使用，從醫療站前往看台約需時 1 分鐘。 

- 如學生在進行賽事時受傷，負責賽事老師需用對講機通知救傷隊及司令台；司令台需即時停

止賽事，以免阻礙救傷隊抵達傷者位置。 

- 如需將傷者送院診治，需由校方致電通知家長。 

- 救傷隊向救護員報告傷者狀況，並填寫受傷紀錄表交救護員。 

- 由班主任/一名老師陪同前往醫院，直至家長到達醫院。 

- 最後，家長需致電學校報告學生情況，以便跟進。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

場地安排場地安排場地安排場地安排：：：： 

 

 

 

                                                                     救傷車入口救傷車入口救傷車入口救傷車入口    

 

看台                                          看台 

                                       

家長席    一、二年級及家長席    紫社              綠社        黃社       紅社  
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