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升中後的目標 

再過半年時間，我們就是中學生了。新的開始，也

就有了新的目標。接下來我會從三方面說說我的目標。 

第一，在學業方面，我會多看書。正所謂「書中自

有黃金屋」，看書有很多好處，例如增加識字量、提升

語文表達能力、增廣見聞……數之不盡。我希望每個

星期都能夠看完一本書，使我各方面的能力得以提升，

考試時更得心應手。 

第二，在個人興趣方面，我會多做運動。根據醫院

管理局的專家所說，每天做三十分鐘有氧運動能使身

體更健康。我會每天跑步或打羽毛球，讓我有更強健

的身體。 

第三，在社交方面，我希望提升自信心。我會多找

機會在公眾場合講話，例如做司儀和替老師在早會宣

佈消息。久而久之，我便不會怕跟陌生人交流。 

總的來說，「志不立，天下無可成之事」，我們要在

學業、個人興趣和社交方面定立目標，付諸實行，令自

己成為更好的人。 


