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一件感恩的事 

父母的愛好像供養着我成長的肥料，永遠包容我，支持我。還記得

那一年的暑假…… 

暑假的某一天，百無聊賴的我刷到一段吉他演奏視頻。舞台上樂手

指尖翻飛，他的身上好似有道光芒，瞬間擊中了我的心。我忽然渴望自

己也能創造出這樣美妙的旋律。於是在父母的支持下，我毅然地報名參
加吉他培訓班。 

初學吉他並不簡單，指尖按弦時鑽心的疼痛讓我無數次想放棄。但

每當我想退縮，老師總會耐心地糾正我的指法，鼓勵我堅持下去。慢慢

地，我竟能連貫地彈出簡單的曲子，成就感瞬間湧上心頭。 

一個月後，老師告訴我，將舉辦青少年樂器大賽，她認為我有實力

參賽。聽到這個消息，我卻呆住了。看着培訓班裏其他學員嫻熟的技藝，

再想起舞台下密密麻麻的觀眾，我心裏突然開始不安，否定自己的念頭
也愈來愈大。從那以後，我便開始逃避練習，甚至找各種藉口不去上課。 

父母很快察覺到我的異常。一天晚上，爸爸坐在我身邊，輕輕地把

吉他遞到我手裏，語重心長地說：「孩子，爸爸知道你擔心比賽失敗，但

你想想，當初學吉他不就是因為熱愛嗎？比賽的意義從不在於結果，而
是讓你感受舞台，挑戰自我。在我們心裏，你永遠是最棒的。」媽媽也

温柔地撫摸着我的頭說：「女兒別怕，大膽去嘗試，我們會一直在你身後

支持你。」看着他們充滿鼓勵的眼神，我心頭一暖，默默地握緊了吉他。 

比賽當天，我站在後台，聽着觀眾席的喧鬧聲，我的手心滲滿了汗

水，心跳快得幾乎要跳出胸口。這時，人群中傳來熟悉的聲音：「加油！

我們相信你！」我抬頭望去，看到爸媽站在台下，用力揮舞着手臂。臉
上滿是期待和信任。那一刻，所有的不安都煙消雲散。  

到我上台了，我深吸一口氣，抱着吉他走上舞台。聚光燈下，我閉

上眼睛，讓指尖在琴弦上舞動。當最後一個音符落下。台下響起熱烈的

掌聲，我看到評委們讚許的眼神，也看見父母眼中欣慰的淚光。最終，
我捧着銀獎回家了。 

這次經歷讓我明白人生路上總有自我懷疑的時刻，但真正的成長，

是在恐懼中勇敢邁出那一步。而父母的愛和鼓勵，永遠是我最堅實的後
盾。 


